
1.1 Veeam 新建 NAS 备份策略

在Veeam管理界面的FILES里，可以看到前面添加进来的\\hnas-01\node1、\\hnas-02\node2

的 NAS 节点。展开节点后，可以浏览到相关部门的文件夹、以及文件夹里面的文件。

选择其中一个需要备份的文件夹，右键后可以对当前文件夹新建备份策略、或者是把当前文

件夹添加原有的备份策略里。

file://///hnas-01/node1、//hnas-02/node2
file://///hnas-01/node1、//hnas-02/node2


新建备份策略时，输入策略名称。建议使用以下的策略命名规范，方便识别。

hans-01_node1_信息中心_副总工 to DD_over_IP

确认需要备份的文件夹。可以点击右边的 Add 来添加其他需要备份的文件夹、以及 Remove

掉其他不需要备份的文件夹。



Backup repository 里选择前面新建好的 ddboost over ip；Keep all file versions for the

last，是保留多少天的数据；其他设置保持默认。

其他设置保持默认。



设置备份策略的 Schedule 的调度，可以以时间点来发起备份。如：每天晚上 22:00。

基于对 NAS 存储性能的考虑，可以使用 After this job 来调度备份策略。如：当第一条备

份策略成功执行后，再启动第二条备份策略。这样的设置对 NAS 存储性能、网络带宽、Veeam

备份服务器的性能都有保障。



点击 Finish 即可。



以下是本次测试新建的备份策略。

备份策略建议好，首次的 Start，即是执行完全备份。

再次点击这条备份策略的 Start 时，即是执行增量备份。



如果需要手动执行第二次的完全备份，即：按住键盘右下角的 Ctrl 键，再右键备份策略，

则会出现 Start new backup，即是执行第二次的完全备份。

查看备份结果。

右键备份策略，点击 Statistics，即是查看最近一次的备份结果。



其中一条策略的完全备份结果显示。

点击右下角的\\hnas-01\node1 时，Veeam 会显示更加细致的日志信息。

file://///hnas-01/node1




同上一条备份策略的增量备份结果显示。



1.2 Veeam 恢复 NAS 数据

在 Disk 界面里，会显示已经成功备份策略。

点击需要恢复的策略名称。

其中：Entire file share 是整个文件夹恢复。这个使用的场景是：当 NAS 上整个文件夹不

能访问时，可以通过这个方式去恢复。

Files and folder 是单个文件夹恢复。这个使用的场景是：当 NAS 文件夹上有个文件被误

删除了，可以通过这个方式去恢复单个文件。

选择 Entire file share。如果有多个备份点，就会有多个还原点。根据需要来选择即可。



选择恢复的目标位置。可以是原始位置，请注意：选择该选项时，如果 NAS 存储上仍有文

件，Veeam 在恢复时会覆盖原有文件的。

也可以选择其他位置，或者新建一个文件夹。这样就不会覆盖原文件。



保持默认。注意：Veeam 恢复时，是带文件权限恢复的。

点击 Next，即可完成恢复向导。

选择 Files and folder，实现单个文件恢复。



选择需要恢复的文件夹、或者是文件，右键后出现 Restore。选择 Overwrite 即是覆盖性恢

复。（如果 NAS 上有这个文件时，会覆盖的）。选择 Keep 即是保留性恢复。（如果 NAS 上有这

个文件时，不会覆盖原有文件的，会生成一个其他命名的文件）

选择 Copy to，即是恢复到其他服务器、或者是其他位置。
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